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LEMBAGA PENDIDIKAN DAN PELATIHAN POLRI 
        SEKOLAH PEMBENTUKAN  PERWIRA 

 
 

 DESAIN PEMBELAJARAN 
MATA PELAJARAN : APLIKASI POLMAS 

 
1. KEGIATAN BELAJAR KE   :  3 (TIGA), Ketrampilan berkomunikasi dalam Polmas 
 
2. KOMPETENSI DASAR    :  Peserta didik memahami dan terampil berkomunikasi                  

    dalam tugas perpolisian. 
 
3. INDIKATOR HASIL BELAJAR  : Setelah mempelajari bab ini, peserta didik diharapkan  

mampu : 
a. Menjelaskan pengertian komunikasi 
b. Menyebutkan faktor-faktor  penghambat komunikasi 
c. Menyebutkan suasana komunikasi yang ideal 
d. Menjelaskan  komunikasi berempati 
e. Menjelaskan tehnik wawancara terstruktur 
f. Menjelaskan tehnik wawancara tidak testruktur 

 
4. POKOK  BAHASAN    :    

a. Pengertian komunikasi. 
b. Faktor-faktor penghambat komunikasi. 
c. Komunikasi ideal.   
d. Komunikasi berempati. 
e. Tehnik-tehnik wawancara  

 
5. WAKTU    :  90  Menit ( 2JP) 
  
6. PELAKSANAAN  KEGIATAN   : 

 

NO WAKTU MATERI KEGIATAN PENDIDIK KEGIATAN SERDIK METODE 

1 2 3 4 5 6 

 
1 
 
 

 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 

 
15 
 
 

 
 
 
 
 

10` 
 
 
 
 
 

 
Pengantar 
 
 
 
 
 
 
 
Pengertian komu- 
nikasi. 
 
 
 
 

 
- Pendidik    mengabsen, 

menyamakan persepsi 
dan menyampaikan  
materi yang akan 
disampaikan kpd serdik 
serta mengecek materi 
yg sdh disampaikan. 

 
- Pendidik bertanya kpd 

serdik secara bergan-
tian, hasil disandingkan 
dgn slide. 
 

 
- Serdik menjawab,  

mendengarkan 
dan  mencatat . 

 
 
 
 
 
- Serdik menjawab 

secara bergantian, 
mendengarkan 
dan mencatat. 

 
Ceramah 
singkat 
dan tanya 
jawab 
 
 
 
 
Tanya jwb. 
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5. 
 
 
 
 

  6.  
 
 
 
 
 
 7. 

 
25’ 

 
 
 
 
 
 
 
 

10’ 
 
 
 
 

10’ 
 
 
 

 
10` 

 
 
 
 
 

10` 

 
Faktor - faktor 
penghambat komu 
nikasi. 
 
 
 
 
 
 
Suasana komuni 
kasi ideal. 
 
 
 
Komunikasi ber 
Empati. 
 
 
 
Tehnik-tehnik 
wawancara 
 
 
 
 
Rangkuman dan 
Evaluasi. 

 
- Pendidik membagi kls 

menjadi 3 pok masing-
masing untuk melaksa-
nakan diskusi, hsl di-
paparkan dan Pendidik 
menayangkan  slide 
sbg jawaban yang 
disarankan. 

 
- Pendidik bertanya kpd 

serdik scr bergantian, 
hasil disandingkan dgn 
slide. 

 
- Pendidik menjelaskan 

sambil menayangkan 
slide 

 
 
- Pendidik menjelaskan 

dan memperagakan 
tehnik - tehnik wawan-
cara terstruktur dan 
tidak terstruktur. 

 
- Pendidik mengecek 

serdik materi yg sdh 
disampaikan, merang-
kum dan menutup 
pelajaran. 
 

 

 
- Serdik melaksana- 

kan diskusi dan 
paparan sesuai 
pok. 

 
 
 
 
 
- Serdik menjawab 

secara bergantian, 
mendengarkan dan 
mencatat. 

 
- Serdik mendengar- 

kan memperhati-
kan  dan mencatat. 

 
 
- Serdik mendengar 

kan  dan memprak-
tekan. 

 
 
 
- Serdik menjawab 

mendengarkan. 

 
Diskusi 
kelompok 
 
 
 
 
 
 
 
Tanya 
jawab 
 
 
 
Ceramah  
 
 
 
 
Ceramah 
dan prak 
tek. 
 
 
 
Ceramah 
dan tanya 
jawab 

 
 

7. TEMPAT DAN PERALATAN 
 
   a. Tempat : Kelas Saleh Sastra Negara 
   b. Peralatan :  - Komputer 
       - LCD Projector 
       - Layar 
       - Flip chart 
       - Spidol/ ATK 
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